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ABSTRAK 
 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui: (1) Model 
pembelajaran mana yang menghasilkan prestasi belajar matematika lebih baik, 
model pembelajaran NHT, TPS atau model pembelajaran langsung, (2) pada 
kecerdasan emosional, mana  yang mempunyai prestasi belajar matematika lebih 
baik Kecerdasan Emosional tinggi, sedang atau rendah, (3) pada masing-masing 
model pembelajaran (NHT, TPS dan pembelajaran langsung), mana yang 
mempunyai prestasi belajar matematika yang lebih baik, peserta didik yang 
mempunyai kecerdasan emosional tinggi, sedang atau rendah, (4) pada masing-
masing Kecerdasan Emosional (tinggi, sedang, and rendah), model mana yang 
menghasilkan prestasi belajar matematika lebih baik, model NHT, TPS atau 
model pembelajaran langsung.  
Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental semu dengan desain 
faktorial 3 3. Populasi pada penelitian adalah seluruh peserta didik kelas VII 
SMP Negeri di kabupaten Lombok Utara tahun pelajaran 2015/2016. Teknik 
pengambilan sampel pada penelitian menggunakan stratified claster random 
sampling. Sampel berjumlah 309 peserta didik: 103 peserta didik untuk kelas 
eksperimen 1, 102 peserta didik untuk kelas eksperimen 2, dan 104 peserta didik 
untuk kelas kontrol. Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam 
penelitian ini adalah angket kecerdasan emosional dan tes prestasi belajar. Teknik 
analisi data yang digunakan adalah Analisis Variansi (ANAVA) dua jalan dengan 
sel tak sama. 
Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh kesimpulan bahwa: (1) Model 
pembelajaran NHT menghasilkan prestasi belajar matematika lebih baik daripada 
model pembelajaran TPS dan model pembelajaran langsung, model 
pemebelajaran  TPS menghasilkan prestasi belajar matematika lebih baik daripada 
model pembelajaran langsung. (2) Prestasi belajar matematika peserta didik 
dengan kecerdasan emosional tinggi lebih baik daripada  peserta didik dengan 
kecerdasan emosional sedang dan rendah, prestasi belajar matematika peserta 
didik dengan kecerdasan emosional sedang lebih baik daripada peserta didik 
dengan kecerdasan emosional rendah. (3) Pada model pembalajaran NHT, peserta 
didik dengan Kecerdasan Emosional tinggi mempunyai prestasi belajar 
matematika yang lebih baik dari peserta didik dengan kecerdasan emosional 
sedang dan rendah, peserta didik dengan Kecerdasan Emosional rendah 
mempunyai prestasi belajar matematika lebih baik daripada peserta didik dengan 
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kecerdasan emosional rendah; Pada model pembelajaran TPS, peserta didik 
dengan kecerdasan emosional tinggi mempunyai prestasi belajar matematika yang 
lebih baik dari pada peserta didik dengan kecerdasan emosional sedang dan 
rendah, peserta didik dengan kecerdasan emosional sedang dan rendah 
mempunyai prestasi belajar matematika yang sama; Pada model pembelajaran 
langsung, peserta didik dengan kecerdasan emosional tinggi dan sedang 
mempunyai prestasi belajar matematika yang sama, peserta didik dengan 
kecerdasan emosional tinggi dan sedang mempunyai prestasi belajar matematika 
yang lebih baik dari pada peserta didik dengan kecerdasan emosional rendah. (4) 
Pada peserta didik dengan kecerdasan emosional tinggi, model pembelajaran NHT 
menghasilkan prestasi belajar matematika yang sama dengan model pembelajaran 
TPS, model pembelajaran TPS menghasilkan prestasi belajar matematika yang 
sama dengan model pembelajaran langsung, model pembelajaran NHT 
menghasilkan prestasi belajar matematika yang lebih baik dari pada model 
pembelajaran langsung; Pada peserta didik dengan kecerdasan emosional sedang, 
model pembelajaran NHT menghasilkan prestasi belajar matematika yang sama 
dengan model pembelajaran TPS dan langsung; Pada peserta didik dengan 
kecerdasan emosional rendah, model pembelajaran NHT, TPS dan langsung 
menghasilkan prestasi belajar matematika yang sama.      
 
Kata kunci: Numbered Heads Together, Think Pair Share, Model Pembelajaran    
Langsung dan Kecerdasan Emosional  
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ABSTRACT 
 
The objectives of this research are to investigate: (1) which learning model 
of the NHT, TPS, and direct learning models results in a better learning 
achievement in Mathematics; (2) which emotional intelligence of the low, 
moderate, and high emotional intelligences results in a better learning in 
Mathematics; (3) in each learning model, which emotional intelligence of the low, 
moderate, and high emotional intelligences results in a better learning in 
Mathematics; and (4) in each emotional intelligence, which learning model  of the 
NHT, TPS, and direct learning models results in a better learning achievement in 
Mathematics.  
This research used the quasi experimental research method with the 
factorial design of 3 3. Its population was all of the students in Grade VII of 
State Junior Secondary Schools of North Lombok Regency in Academic Year 
2015/2016. The samples of research were determined by using the stratified 
cluster random sampling technique. They consisted of 309 students, namely: 103 
in Experimental Class 1; 102 students in Experimental Class 2; and 104 in Control 
Class. The data of research were collected through questionnaire of emotional 
intelligence and test of learning achievement. The technique of analyzing the data 
use two-ways ANOVA with unbalanced cells.  
The results of research are as follows: 1) The NHT learning model results 
in a better learning achievement in Mathematics than the TPS learning model and 
the direct learning model, and the TPS learning model results in a better learning 
achievement in Mathematics than the direct learning model. 2) The learning 
achievement in Mathematics of the students with the high emotional intelligence 
is better than that of the students with the moderate emotional intelligence and 
that of the students with the low emotional intelligence, and the learning 
achievement Mathematics of the students with the moderate emotional 
intelligence is better than that of the students with the low emotional intelligence. 
3) In the NHT learning model, the students with the high emotional intelligence 
have a better learning achievement in Mathematics than those with the moderate 
and low emotional intelligences, and the students with the moderate emotional 
intelligence have a better learning achievement in Mathematics than those with 
the low emotional intelligence; in the TPS learning model, the students with the 
high emotional intelligence have a better learning achievement in Mathematics 
than those with the moderate and low emotional intelligences, and  the students 
x 
with the moderate emotional intelligence have the same learning achievement in 
Mathematics as those with the low emotional intelligence; and in the direct 
learning model, the students with the high emotional intelligence have the same 
learning achievement in Mathematics as those with the moderate emotional 
intelligence, and the students with the high and moderate intelligences have a 
better learning achievement in Mathematics than those with the low emotional 
intelligence. 4) In the high emotional intelligence, the NHT learning model results 
in the same learning achievement in Mathematics as the TPS learning model; the 
TPS learning model results in the same learning achievement in Mathematics as 
the direct learning model, and the NHT learning model results in a better learning 
achievement in Mathematics than the direct learning model; in the moderate 
emotional intelligence, the NHT learning model results in the same learning 
achievement in Mathematics as the TPS learning model and the direct learning 
model; and in the low emotional intelligence, the NHT learning model, the TPS 
learning model, and the direct learning model result in the same learning 
achievement in Mathematics.  
 
Keywords: Numbered Heads Together, Think Pair Share, Direct Learning 
Model, and Emotional Intelligence 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xi 
PRAKATA 
  
Puji syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT, yang telah 
melimpahkan rahmad dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 
tesis dengan judul “Eksperimentasi Model Pembelajaran Numbered Heads 
Together  (NHT) dan Think Pair Share (TPS)  pada Materi Operasi Bentuk 
Aljabar Ditinjau dari Kecerdasan Emosional Kelas VII Smp Negeri Se-Kab 
Lombok Utara Tahun Ajaran 2015/2016” dengan lancar. 
 Dalam penyusunan tesis ini penulis menyadari tidak akan selesai tanpa 
bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati 
penulis mengucapkan terimakasih kepada:  
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd, Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret  yang telah memberikan kesempatan 
kepada penulis untuk menyusun tesis sekaligus memberikan izin melakukan 
penelitian di lapangan. 
2. Dr. Mardiyana, M.Si, Kepala Program Studi Magister Pendidikan Matematika 
Universitas Sebelas Maret  yang telah memberikan motivasi kepada penulis 
dalam menyelesaikan tesis ini. 
3. Prof. Tri Atmojo K., M.Sc, Ph.D, pembimbing I yang selalu memberikan 
arahan, semangat dan nasehat dalam penyusunan tesis ini. 
4. Dr. Riyadi, M.Si, pembimbing II yang selalu memberikan arahan, semangat 
dan nasehat dalam penyusunan tesis ini. 
5. Validator instrument tes prestasi belajar Ahmad Junaidi S.Pd guru SMP N 1 
Kayangan, Uswatun, S.Pd guru SMPN 1 Pemenang, dan Muhandi, S.Pd guru 
SMP N 3 Gangga. Validator angket kecerdasan emosional Achmad, S.Psi 
guru SMP N 3 Gangga, Komang, S.Psi guru SMP N 3 Gangga, dan Erlis, 
S.Psi guru SMP N 1 Kayangan yang telah membantu untuk menguji validitas 
instrument tes prestasi belajar dan juga angket kecerdasan emosional. 
6. Seluruh Dosen Program Studi Pendidikan Matematika Pascasarjana 
Universitas Sebelas Maret yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat. 
xii 
7. Anas Khairul Yakin, S. Pd, kepala sekolah SMPN 2 Kayangan yang telah 
membantu untuk terlaksananya penelitian. 
8. H. Karmin, S.Pd, kepala sekolah SMPN 3 Gangga yang telah membantu untuk 
terlaksananya penelitian 
9. Sudiarta, S.Pd, kepala sekolah SMPN 3 Gangga yang telah membantu untuk 
terlaksananya penelitian. 
10. Keluargaku yang selalu mendo’akan dan memotivasi dalam penelitian dan 
menyelesaikan pendidikan. 
11. Reka-rekan mahasiswa Program Studi Magister Pendidikan Matematika 
Universitas Sebelas Maret. Khususnya angkatan Agustus 2014 yang telah 
membantu dan memberikan motivasi dalam menyelesaikan tesis ini. 
12. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 
 
Penulis menyadari bahwa penyusunan tesis ini masih banyak 
kekurangannya, oleh karena itu saran dan kritik yang bersifat membangun sangat 
penulis harapkan untuk memperbaiki dan menyempurnakan tesis ini. Akhirnya 
penulis berharap semoga tesis ini bermanfaat bagi dunia pendidikan. 
 
 
             Surakarta,                      2016 
 
Penulis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiii 
  DAFTAR ISI 
 
                      
Halaman 
JUDUL  ........................................................................................................................  i 
PERNYATAAN ORISINALITAS DAN PUBLIKASI ..............................................  ii 
PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................................................  iii 
PENGESAHAN PENGUJI  .........................................................................................  iv 
MOTTO .......................................................................................................................  v 
PERSEMBAHAN  .......................................................................................................  vi 
ABSTRAK ...................................................................................................................  vii 
ABSTRACT ...................................................................................................................  ix 
PRAKATA  ..................................................................................................................  x 
DAFTAR ISI ................................................................................................................  xii 
DAFTAR TABEL  .......................................................................................................  xv 
DAFTAR LAMPIRAN  ...............................................................................................  xvi 
BAB I  PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang Masalah .................................................................  1 
B. Rumusan Masalah ..........................................................................  7 
C. Tujuan Penelitian ...........................................................................  7 
D. Manfaat Penelitian .........................................................................  8 
BAB II  LANDASAN TEORI 
A.     Kajian Teori ..................................................................................  10 
1. Prestasi Belajar Matematika .....................................................  10 
a. Pengertian Belajar ..............................................................  10 
b. Pengertian Prestasi Belajar .................................................  11 
c. Pengertian Matematika ......................................................  12 
d. Pengertian Belajar Matematika ..........................................  13 
e. Pengertian Prestasi Belajar Matematika ............................  14 
2. Model Pembelajaran.................................................................  15 
xiv 
3. Model Pembelajaran Kooperatif  .............................................  16 
4. Model Pembelajaran Kooperatif Tipe NHT .............................  18 
5. Model Pembelajaran Kooperatif Tipe TPS  .............................  21 
6. Model Pembelajaran Langsung  ...............................................  23 
7. Emosi dan Kecerdasan Emosional ...........................................  26 
a. Emosi  ................................................................................  26 
b. Kecerdasan Emosional  ......................................................  27 
c. Komponen-Komponen Kecerdasan Emosional  ................  28 
d. Ciri-ciri Kecerdasan Emosional .........................................  29 
B. Penelitian yang Relevan  ...............................................................  29 
C. Kerangka Berpikir  ........................................................................  32 
D. Hipotesis Penelitian  ......................................................................  42 
BAB III  METODE PENELITIAN 
A. Tempat dan Waktu Penelitian ........................................................  45 
1. Tempat Penelitian  ....................................................................  45 
2. Waktu Penelitian  ......................................................................  45 
B. Jenis Penelitian  ..............................................................................  45 
C. Populasi dan Sampel  .....................................................................  48 
1. Populasi  ...................................................................................  48 
2. Sampel  .....................................................................................  48 
D. Teknik Pengambilan Sampel .........................................................  48 
E. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional  ...............................  49 
F. Metode Pengumpulan Data ............................................................  52 
1. Metode Tes  ..............................................................................  52 
2. Metode Angket  ........................................................................  52 
3. Metode Dokumentasi  ...............................................................  53 
G. Instrumen Penelitian ......................................................................  54 
1. Angket.......................................................................................  54 
2. Tes Prestasi Belajar...................................................................  56 
H. Teknik Analisis Data  .....................................................................  60 
1. Uji Prasyarat  ............................................................................  60 
xv 
2. Uji Keseimbangan  ...................................................................  62 
3. Uji Hipotesis  ............................................................................  65 
4. Uji Komparasi Ganda ...............................................................  69 
BAB IV  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil Uji Coba Instrumen  .............................................................  72 
1. Instrumen Tes Prestasi Belajar Matematika  ............................  72 
2. Instrumen Angket Kecerdasan Emosional................................  73 
B. Uji Data Kemampuan Awal  .........................................................  75 
1. Uji Prasyarat  ............................................................................  75 
2. Uji Keseimbangan  ...................................................................  76 
C. Deskripsi Data Hasil Penelitian  ....................................................  76 
1. Data Prestasi Belajar Matematika  ............................................  76 
2. Data Skor Angket Kecerdasan Emosional ................................  77 
D. Hasil Pengujian Hipotesis .............................................................  78 
1. Uji Prasyarat Analisis Variansi Dua Jalan ................................  78 
2. Uji Analisis Variansi Dua Jalan dengan Sel Tak Sama ............  82 
3. Uji Komparasi Ganda  ..............................................................  84 
E. Pembahasan Hasil Penelitian .........................................................  92 
F. Keterbatasan Penelitian .................................................................  100 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 
A. Simpulan  .......................................................................................  101 
B. Implikasi Hasil Penelitian .............................................................  102 
C. Saran  .............................................................................................  103 
DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................................  106 
LAMPIRAN 
 
 
 
 
 
 
xvi 
  DAFTAR TABEL 
 
 
Tabel                                   Halaman 
   2.1  Langkah-langkah Pembelajaran Kooperatif  .................................................   18 
   2.2  Fase-fase Model Pembelajaran Langsung  ....................................................  24 
 3.1  Jadwal Penelitian   .........................................................................................  46 
 3.2   Rancangan Faktorial 3x3 ..............................................................................  47 
 3.3   Kategori Penentuan Peringkat Sekolah .........................................................  49  
   3.4    Kriteria Penilaian Angket  54 
 3.5   Struktur Data .................................................................................................    64 
 3.6    Rataan Data Amatan  ....................................................................................   68 
 3.7    Rangkuman Analisis Dua Jalan Sel Tak Sama  ............................................   70 
 4.1    Rangkuman Hasil Uji Normalitas Kemampuan Awal Matematika  .............   77 
 4.2    Rangkuman Deskripsi Data Prestasi Belajar Matematika  ...........................   79 
 4.3     Data Skor Angket Kecerdasan Emosional Peserta Didik .............................   80 
 4.4     Banyak Data Kategori Kecerdasan Emosional Peserta Didik ......................   80 
 4.5     Rangkuman Hasil Uji Normalitas Populasi Terhadap Data Prestasi 
Belajar Matematika  ......................................................................................   81 
 4.6  Rangkuman Hasil Uji Homogenitas Variansi Populasi Terhadap 
Data Prestasi Belajar Matematika  ................................................................   83 
 4.7   Rangkuman Analisis Variansi Dua Jalan dengan Sel Tak Sama  .................   85 
 4.8   Rata-Rata Nilai Prestasi Belajar Matematika Masing-Masing Sel  ..............   86 
 4.9   Rangkuman Komparasi Rerata Antar Baris  .................................................   86 
 4.10   Rangkuman Komparasi Rerata Antar Kolom  ..............................................   88 
 4.11   Rangkuman Komparasi Rerata Antar Sel pada Baris yang Sama ................   89 
 4.12   Rangkuman Komparasi Rerata Antar Sel pada Kolom yang Sama  .............   92 
xvii 
DAFTAR LAMPIRAN 
             
Lampiran                                                                                                       Halaman 
1.1 Silabus Pembelajaran ............................................................................................. 111 
1.2 RPP NHT  .............................................................................................................. 114 
1.3 RPP TPS  .............................................................................................................. 117 
1.4 RPP Langsung  ....................................................................................................... 120 
1.5 LK NHT   .............................................................................................................. 123 
1.6 LK TPS   .............................................................................................................. 125 
2.1 Kisi-Kisi Soal Angket Kecerdasan Emosional Uji Coba  ...................................... 127 
2.2 Angket Kecerdasan Emosional Uji Coba  .............................................................. 129 
2.3 Lembar Validasi Angket Kecerdasan Emosional  ................................................. 132 
2.4 Konsistensi Internal Angket Kecerdasan Emosional   ........................................... 141 
2.5 Uji Reliabilitas Angket Kecerdasan Emosional   ................................................... 151 
2.6 Kisi-Kisi Angket Kecerdasan Emosional............................................................... 164 
2.7 Angket Kecerdasan Emosional .............................................................................. 166 
3.1 Soal Tes Prestasi Belajar Uji Coba  ....................................................................... 168 
3.2 Kunci Jawaban Tes Prestasi Belajar Uji Coba ....................................................... 173 
3.3 Lembar Validasi Soal Tes Prestasi Belajar  ........................................................... 174 
3.4 Tingkat Kesukaran Dan Daya Beda Tes Prestasi Belajar  ..................................... 183 
3.5 Analisis Reliabilitas Tes Prestasi Belajar  .............................................................. 184 
3.6 Soal Tes Prestasi Belajar  ....................................................................................... 196 
3.7 Kunci Jawaban Tes Prestasi Belajar  ..................................................................... 200 
4.1 Daftar Sekolah  ....................................................................................................... 201 
4.2 Daftar Siswa Dan Nilai UN ................................................................................... 202 
4.3 Data Hasil Angket Kecerdasan Emosional  ........................................................... 213 
4.4 Data Hasil Tes Prestasi Belajar  ............................................................................. 216 
5.1 Uji Normalitas Kemampuan Awal  ........................................................................ 219 
5.2 Uji Homogenitas Kemampuan Awal  .................................................................... 221 
5.3 Uji Keseimbangan Kemampuan Awal ................................................................... 224 
5.4 Rekapitulasi Nilai Tes dan Skor Angket Kecerdasan Emosional .......................... 227 
xviii 
6.1 Uji Normalitas Kelompok Model Pembelajaran  ................................................... 230 
6.2 Uji Normalitas Kelompok Angket Kecerdasan Emosional ................................... 232 
6.3 Uji Homogenitas Antar Model Pembelajaran  ....................................................... 234 
6.4 Uji Homogenitas Antar Angket Kecerdasan Emosional ........................................ 236 
6.5 Analisis Variansi Dua Jalan Dengan Sel Tak Sama .............................................. 239 
6.6 Uji Komparasi Ganda  ............................................................................................ 249 
6.7 Surat-surat  ............................................................................................................. 255 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
